Was isst mein Baby mit 10 bis 12 Monaten?

Mein Baby gewdhnt sich an das Familien-Essen.

K
Mein Baby bekommt noch Brei.

Es hat jetzt Zdhne.

Es isst auch schon unser Essen.

Es isst so viel, wie es will.

Ich zerdrlicke das Essen.

Dann kann es sich nicht verschlucken.

Mein Baby trinkt jeden Tag 1 Becher Milch.
Ansonsten trinkt es Leitungs-Wasser.

Ich kann mein Baby auch noch stillen.
Wenn mein Baby und ich das wollen.

Ich bin unsicher:
Was ist fiir mein Baby das Richtige?
Ich frage meinen Kinder-Arzt.
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