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Kinder-Produkte?
Was ist gut für Kinder?

Im Laden gibt es Kinder-Produkte.
Das sind Dinge zum Essen und Trinken. 
Die Dinge sind extra für Kinder.
Aber das ist nicht gesund für Kinder.

Was gibt es?

Baby-Wasser	

Es ist teuer! 

Was mache ich?  
Ich nehme Wasser aus der Leitung.

Milch für Klein-Kinder 

Sie ist teuer! 

Was mache ich? 
Mein Kind ist 1 Jahr alt. 
Es trinkt Voll-Milch.

Kinder-Süßigkeiten 

Sie sind nicht gesund! 
Da ist zu viel Zucker drin. 

Was mache ich? 
Mein Kind isst Obst.Kinder-Brot-Aufstrich

Er ist teuer! 
Er ist nicht gesund! 
Da ist zu viel Zucker drin. 

Was mache ich? 
Mein Kind isst das, was wir essen.

Kinder-Saft 

Er ist teuer! 
Er ist nicht gesund! 
Da ist zu viel Zucker drin. 

Was mache ich? 
Mein Kind trinkt Leitungs-Wasser. 
Oder mein Kind trinkt Früchte-Tee ohne Zucker. 
Mein Kind trinkt aus dem Becher.

Extra-Öl für Baby-Brei

Es ist teuer! 

Was mache ich? 
Ich bereite den Baby-Brei mit Raps-Öl zu.

Kinder-Limo

Sie ist teuer! 
Sie ist nicht gesund! 
Da ist zu viel Zucker drin. 

Was mache ich? 
Mein Kind trinkt Leitungs-Wasser. 
Oder mein Kind trinkt Früchte-Tee ohne Zucker. 

Quetschies

Sie sind teuer! 
Sie sind nicht gesund! 
Da ist zu viel Zucker drin. 

Was mache ich? 
Mein Kind ist Obst.
Oder ich mache einen Obst-Brei.
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