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Impact

Angebote der Friihen Hilfen leisten einen Beitrag zur Umsetzung der
Kinderrechte (gem&B UN-Kinderrechtskonvention) fiir Sduglinge und
Kleinkinder: Sie sind praventiver altersgruppenbezogener Teil des
Kinderschutzsystems, férdern die altersgerechte Entwicklung der Kinder
und sorgen fiir eine gerechte Teilhabe an Angeboten zur Gesundheits-
vorsorge und Gesundheitsforderung.

Angebote der Friihen Hilfen unterstiitzen Miitter und Véater bei der
Wahrnehmung ihrer Elternverantwortung durch passgenaue Informa-
tion, Beratung und Hilfe und leisten damit einen Beitrag zur Reduzierung
von Vernachldssigung und Gewalt gegen Sduglinge und Kleinkinder und
darauf folgende Interventionen in und Herausnahmen aus den Familien.

Angebote der Friihen Hilfen bilden Briicken zwischen den versaulten
Sozialleistungssystemen und leisten einen Beitrag zum Aufwachsen in
offentlicher Verantwortung durch Férderung einer ressort- und profes-
sionsiibergreifenden Verantwortungsgemeinschaft.

AKTIVITATSBEREICHE

Systemiibergreifende Zusammenarbeit

Ziele:
Verantwortungsgemeinschaft im Netzwerk
Durchlédssigkeit der Systeme

Netzwerkarbeit

Verbindliche Strukturen der Zusammenarbeit der zustandigen
Leistungstrager und Institutionen in den Frithen Hilfen nach

Paragraf 3 KKG sind aufgebaut und entwickeln sich weiter.
Bestehende lokale Netzwerkstrukturen werden dabei beriicksichtigt.
Das Netzwerk und seine Aktivitaten sind lokal verankert und bekannt.

Interprofessionelle Kooperation und Verstéandigung

Im Einzelfall arbeiten Fachkréfte transparent und abgestimmt miteinan-
der und mit den Familien.

Die Fachkréfte werden dabei unterstiitzt, eine gemeinsame professio-
nelle Haltung sowie ein gemeinsames Fallverstdndnis zu entwickeln.

Ubergabe bei intensiverem Hilfebedarf und/oder Kindeswohl-
gefahrdung

Die Netzwerkakteure haben das Vorgehen bei intensiverem Hilfebedarf
beziehungsweise Anhaltspunkten fiir eine Kindeswohlgefahrdung
abgesprochen.

Fachkrafte werden bei Abklarung einer Kindeswohlgefdhrdung fachlich
unterstiitzt und beraten.

Die Uberleitung in weitere Hilfen beziehungsweise die Hinzuziehung
solcher ist konzeptionell abgesichert.

Querschnittsaktivitat: Kommunale Planung, Steuerung und Qualitatsentwicklung

Information, Frilherkennung und Vermittlung

Ziele:
Systematische, niedrigschwellige Zugange

Informationen fiir Familien

Eltern sowie werdende Miitter und Vater werden iiber Leistungs-
angebote im ortlichen Einzugsbereich zur Beratung und Hilfe in Fragen
der Schwangerschaft, Geburt und Entwicklung des Kindes in den
ersten Lebensjahren informiert (Paragraf 2 Absatz 1 KKG).

Vermittlungsstruktur (Lotsensysteme)

Eine Struktur zur intersektoralen Vermittlung von Familien mit erhéhtem
Unterstiitzungsbedarf erleichtert den Zugang von Familien zu geeigne-
ten Unterstiitzungsangehboten.

Instrumente zur systematischen Friiherkennung von psychosozialen
Belastungen sowie zur Gesprachsfiihrung mit Familien unterstiitzen
Fachkrafte bei dieser Aufgabe.

Friihpravention und Friihintervention

Ziele:
Qualitatsgesicherte Angebote
Bedarfsgerechte Infrastruktur

Spezifische Angebote fiir Familien

Spezifische Angebote der Friihen Hilfen werden bedarfsgerecht
vorgehalten.

Ihre Wirksamkeit ist empirisch iiberpriift.

Die Umsetzung orientiert sich am Leitbild Friihe Hilfen.

Die Angebote werden koordiniert. Die Fachkréfte sind spezifisch
geschult und werden fachlich beraten und unterstiitzt.

Bei Bedarf werden die Angebote durch weitere Hilfen ergéanzt.

Infrastruktur zur Unterstiitzung und Hilfe fiir Familien und werdende
Eltern

Es bestehen ausreichend Unterstiitzungs- und Hilfeangebote fiir unter-
schiedliche Zielgruppen: universelle / primdrpraventive Angebote fiir
alle Familien, selektive / sekundérpréaventive Angebote fiir Familien mit
sozialen Belastungen, indizierte / tertidrpraventive Angebote fiir psycho-
sozial hoch belastete Familien.

Die Infrastruktur und die Angebote werden unter Beteiligung von Eltern
weiterentwickelt.

Frithe Hilfen sind Baustein eines integrierten kommunalen Konzepts zur
(préventiven) Férderung von Kindern, Jugendlichen und Familien.

Sozialpolitische Diagnosen

Liicken bei der dffentlichen Verantwortung: Riskante Lebenslagen von
Sauglingen und Kleinkindern in Familien mit psychosozialen Belastun-
gen werden nur ungeniigend wahrgenommen und bearbeitet.
Praventionsdilemma: Sozialer Gradient bei der Inanspruchnahme von
Unterstiitzungsangeboten, belastete Familien partizipieren unterdurch-
schnittlich an Versorgung.

Spezialisierung / Versdulung der Sozialsysteme: Zugangshiirden,
fehlende Verweispraxis, geringe Kooperationsmoglichkeiten bei der
Bearbeitung von komplexen Problemlagen.

FRUHE HILFEN

als verbindendes und
ergdnzendes Versorgungselement
zwischen den etablierten
Sozialleistungssystemen

Leitziele des sozialpolitischen Programms

Starkung entwicklungsforderlicher Bedingungen des Aufwachsens fiir
Sauglinge und Kleinkinder in (psychosozial belasteten) Familien durch
allgemeine und spezifische Unterstiitzungsangebote, um allen Kindern
ein gesundes und gewaltfreies Aufwachsen zu ermaglichen.

Stéarkung sektoreniibergreifender Kooperation und Vernetzung, um
inshesondere vulnerable Familien zu erreichen und sie bedarfsgerecht
bei der Versorgung, Betreuung und Férderung ihrer Sduglinge und Klein-
kinder zu unterstiitzen.

Income

Kontext

Input

Struktur

Rechtlicher Rahmen: UN-Kinderrechtskonvention,
Grundgesetz, Biirgerliches Gesetzbuch, Sozial-
gesetzbiicher, Bundeskinderschutzgesetz,
Praventionsgesetz, Lindergesetze

Historisch und kulturell geprédgte Vorstellungen
von friiher Kindheit und Elternschaft

Zielgruppe I (Familien):

Lebenslagen von Familien mit Sduglingen und
Kleinkindern, Verbreitung von psychosozialen
Belastungen, Kenntnis und Inanspruchnahme
von Unterstiitzungsangeboten

Zielgruppe Il (Personal):
Kooperationsbedingungen der Netzwerkakteure
Anzahl und Qualifikation der Fachkréfte und
freiwillig Engagierten

Kommunale Ebene:

Beschliisse, kommunales Budget, Stellenplan
Landesebene:

Landesforderprogramme, Férderrichtlinien zur
Bundesstiftung Friihe Hilfen, Qualifizierungs-
angebote

Bundesebene:

Bundesstiftung Friihe Hilfen, weitere Férder-
programme

Sonstiges: Européischer Sozialfonds, Stiftungen
und Weiteres

Kommunale Ebene:

Lokale Infrastruktur, Verwaltungsstruktur,
Trégerstruktur

Landesebene:

Landesverbédnde, Landesjugendamter,
Landeskoordinierungsstellen

Bundesebene:

Bundesverbdnde, Geschéftsstelle Bundesstiftung
Friihe Hilfen, NZFH

Gefdrdert vom:

Bundesstiftung
Frohe Hilfen Q

% Bundesministerium
7R fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Nationales Zentrum

Frihe Hilfen+’

Trdger:

Bundeszentrale

D)l

gesundheitliche
Aufklarung

In Kooperation mit:

In Zusammenarbeit mit;

Forschungsverbund

Nyl

Deutsches Jugendinstitut
Technische Universitat Dortmund

Deutsches
Jugendinstitut

Quelle: Sann, A./ Kaufhold, G. / Pothmann, J. / Kiister, E.-U. (2024): Monitoring von Friihen Hilfen in Kommunen. Ein Logisches Modell und Indikatoren fiir die Praxis. https://doi.org/10.17623/NZFH:MFH-LogMod
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